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VIGeZ Materiaal Doelgroep
Bewegings- Pakket bestaande uit: Lager onderwijs
tussendoortjes * Brochure "bewegingstussendoortjes op school" Secundair
op school ¢ 6 minifitballen onderwijs

¢ dvd met voorbeeldoefeningen

¢ cd met achtergrondmuziek
VLOR (Vlaamse Materiaal Doelgroep
Onderwijsraad)

Vitaminen voor een
gezondheidsbeleid

op school

Deze publicatie wil iedereen inspireren die betrokken is bij het gezondheidsbeleid op school:
directeurs, leraren, CLB - medewerkers, pedagogische begeleiders, ... maar ook toekomstige leraren en

hun docenten in de lerarenopleiding.

Lager onderwijs

Secundair onderwijs

Vlaamse Stichting

Verkeerskunde

Materiaal

Doelgroep

Op vier drie twee

wielen

Handleiding verkeers- en mobiliteitseducatie + cd-rom

Kleuteronderwijs

Fietsiefiets

Handleiding over fietsvaardigheid, verkeersvaardigheid, fietsproeven en fietsbrevetten.

Kleuterondewijs
Basisonderwijs

1ste graad SO
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Van meestapper tot

superstapper

Handleiding voor praktische voetgangerslessen + cd-rom + controlefiches voor het afnemen van brevetten

Kleuteronderwijs

Basisonderwijs

Van verkeersdag tot

verkeersweek

Handleiding om een verkeersdag of -week te organiseren. + cd-rom

Basisonderwijs
Ook heel wat tips en ideeén
bruikbaar in het secundair

onderwijs

Het educatief

schoolvervoerplan

Handleiding voor leerkrachten van scholen die werken aan een schoolvervoerplan. + cd-rom

Basisonderwijs

1ste graad SO

Verkeerscoaches Secundaire scholen en de lokale politie slaan de handen in elkaar om hun schoolom-geving veiliger te Leerlingen van het laatste
maken. + cd-rom jaar SO

Startboek Handboek dat verkeersouders op weg helpt en achtergrondinformatie geeft. Ouders

verkeersouders Grootouders

Met de klas de

straat op

Handleiding voor het realiseren van verkeerseducatieve routes (uitgestippelde leerroute langs voor
kinderen leerrijke verkeerssituaties) in jouw schoolomgeving of gemeente.+ cd-rom + controlefiches voor

voet- gangers en fietsers

School + gemeente
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Sensoa

Materiaal

Doelgroep

Goede minnaars

Een werkmap waarin 80 diverse werkvormen worden beschreven om aan relationele en seksuele vorming

bij jongeren te werken.

Secundair onderwijs

'K Zag 2 beren...

Een werkmap gericht naar leerkrachten, CLB-medewerkers, begeleiders,... om met kleuters en kinderen

uit het BaO op een interactieve manier rond seksualiteit en relaties te werken.

Kleuter

Basisonderwijs

Anticonceptie-

koffer

Nuttig materiaal om jongeren voor te lichten over vruchtbaarheid en anticonceptie.

Secundair onderwijs

Shalimar

Shalimar is een educatief spel dat de interculturele dialoog over seks en relaties wil bevorderen.

2% graad secundair onderwijs

Vlaggensysteem

Het vlaggensysteem is een werkinstrument dat helpt onderscheid te maken tussen groene vlag
seksueel gedrag (helemaal aanvaardbaar), gele vlag (licht grensoverschrijdend), rode vlag (ernstig
grensoverschrijdend) en zwarte vlag (zwaar grensoverschrijdend).

Aan elke vlag is een pedagogisch advies gekoppeld, dat de begeleider kan helpen gepast te reageren op
het seksueel gedrag van kinderen. Maar is ook perfect toepasbaar - mits wat aanpassing - voor de

doelgroep personen met een verstandelijke beperking.

Internaatbeheerders,
intermediairen, CLB-

medewerkers

Handboek RSV voor

leraren

Het Handboek Relationele en Seksuele Vorming (RSV) vormt het praktische werkinstrument om het
thema te behandelen in hun lessen. Dit boek bevat de basisinformatie voor de inhouden van de lessen
RSV voor eerste, tweede en derde graad. 9 kernthema’s worden besproken: seks en maatschappij,
puberteit, relaties, seks en lichaam, geboorteregeling, gender, seksuele oriéntatie, soa’s en hiv, en

seksueel grensoverschrijdend gedrag. Verder vind je in dit boek een uitgebreide didactische leidraad

voor leraars ASO, TSO, KSO en
BSO uit het Secundair

Onderwijs
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om deze inhouden toe te passen in de praktijk. Met vele tips uit het werkveld, lesschema’s en een

stappenplan kan je meteen aan de slag gaan.
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Rode Kruis Materiaal Doelgroep

Wonderkids Een korte kennismaking met eerste hulp in een handig werkboekje (leuke tekeningen, didactische foto's |6 tot 9 jaar
en spelmateriaal)

Hulpkick Een korte kennismaking met eerste hulp. 10 tot 12 jaar

Broodje gewond

Een korte kennismaking met eerste hulp.

13 tot 16 jaar

Handleiding
eerstehulp-

initiaties

Handleiding voor de leerkracht. Bruikbaar voor de lespakketten Broodje Gewond, Hulpkick en

Wonderkids .

6 tot 16 jaar
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Vereniging voor
Alcohol- en andere

Drugproblemen (VAD)

Materiaal

Doelgroep

Drugbeleid op school

Draaiboek voor een drugbeleid op school.

Secundair onderwijs

Doorverwijsgids

Overzicht van het hulpverleningsaanbod van de VAD-leden, met beknopte info per dienst/centrum.

Verwijzers en hulpverleners

(leerlingenbegeleiders, CLB)

Maat in de shit

Leerlingenbrochure, die deel uitmaakt van het lespakket "Maat in de shit".

Jongeren worden uitgedaagd om na te denken over cannabis, cannabisgebruik en het omgaan met

een gebruikende vriend.

2de graad SO

Juridische handvatten

Juridische wegwijzer voor het omgaan met alcohol en andere drugs op school. -» reflectiedocument

Directie, leerkrachten, CLB-

mede-werkers en andere

SXTC

Werkmap om met jongeren aan de slag te gaan rond de link tussen de thema's relaties&seksualiteit

en alcohol&drugs.

2% en 3°graad SO

Alcohol- en andere
drugpreventie in

het onderwijs

Catalogus "Ondersteuningsaanbod en materiaal voor alcohol- en andere drugpreventie in het

onderwijs".

Directie, leerkrachten, CLB-
medewerkers en andere
betrokkenen bij het school-

gebeuren.

Ouder zoekt info

Informatiefolder

Ouders

Tieners, alcohol

en drugs

Brochure

Ouders van 10-12- jarigen




Overzicht ontleenbare materialen (bij de ankerpersoon gezondheidsbeleid) - www.g-0.be/gezondheid -

Alcohol en drugs
Aandacht voor

ouders en gezin

Hulpverleningsaanbod

Verwijzers en hulpverleners:
leerlingen begeleiders,

CLB, ...

Als je ouders Brochure Verwijzers en hulpverleners

drinken... (leerlingenbegeleiders,
CLB,..)

Gratis drank! Cartoonboekje 3de graad SO

ff updaten Postkaarten om de druglijn bij jongeren bekend te maken. Leerlingen secundair
onderwijs
Acoolworld Leerlingenbrochure Alcopops 3de graad BaO 1ste jaar SO

Affiche acoolworld

Affiche

3de graad BaO

1ste jaar SO

Lol zonder alcohol

LOL zonder alcohol is een educatief project om met leerlingen te werken rond alcohol. Samen ga je
onderzoeken wat alcohol is en wat het doet. Jullie kijken ook verder dan het thema 'alcohol': de
kinderen gaan hun sociale vaardigheden versterken en hun weerbaarheid tegen groepsdruk verhogen.

Zodat ze sterk genoeg zijn om nog even 'neen' te zeggen tegen alcohol.

3° graad BaO
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Velt Materiaal Doelgroep

Bio met klasse|Lessenpakket over biologische voeding en landbouw. Secundair onderwijs
LOGO Gent Materiaal Doelgroep

Wild van = Educatieve map om te werken rond een drink- en plasbeleid op school. Basisonderwijs
water = Voorleesboekje

= Vertelplaat

Slimme Media |® informatie en lesmateriaal om samen aan de slag te gaan met gezond mp3- en gsm-gebruik. 3° graad Basisonderwijs

Shake




